1) надо показать компилятору путь для поиска всех h-файлов
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Если путь будет указан верно, то при щелчке правок клавишей мышки на имени твоего инклуда и выборе в меню "open document ..." этот файл будет открыт в твоем окне (это своеобразный тест на правильность установок)
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2) 

Далее - F5. После попадания на return, на котором ты поставил брейк поинт, найди свое cmd-окно и посмотри, что в нем стоит - и ты увидишь свой текст.

Далее - опять F5.
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77 cplus_test.cpp © Defines the entry poin for the console application.

/

#include "stdafx.h”

;
:
:
;
: (e s
:
:
:

int main(int arge, _TCHAR® argv(l)

BN
10 stdiicout <<"lchim cr+"s
1

o = return 0;
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